£ ., KAUNO VERSVY
GIMNAZIJA

Elektroninés patycios

Kaip jas atpazinti ir | kg svarbu atkreipti demes;j

Tai agresyvus ir tycinis elgesys virtualioje erdvéje,
kuriuo siekiama pazeminti, jskaudinti, iSgasdinti kita
(-us). Elektroninés patycios gali vykti elektroniniais
laiskais, zinutémis, pokalbiy svetainése,
socialiniuose tinkluose ir pan.

« Jzeidingjimai virtualioje erdvéje, kai vaikas yra jzeidinéjamas
viesai, kitiems matant ar girdint, o tai gali sukelti baimés ir
gédos jausma patycias patirtianciam vaikui.

Smeizimas internete, kai apie vaika ar ju grupe yra skleidziami
gandai.

Apsimetimas kitu asmeniu ir kenkimas kito reputacijai.
Elektronin

Apgaulés budu iSsgaunama asmeniné informacija ir pavieSinama
kitiems. Tai gali bati asmeninés nuotraukos, video filmukai,
prisijungimo duomenys ir kita svarbi vaikui informacija, kuria jis
nenori dalintis su kitais.

Atstumimas ir nepriémimas j draugy grupe forumuoj
socialiniuose tinkluose ir kt.

Internetinis persekiojimas, kuomet grasinama kaip no
pakenkti, tarkime, sumusti, arba teigiama, kad vaikas yra
paslapCia stebimas, nuolat komentuojama jo veikla
socialiniuose tinkluose.

Jvairiy su vaiku susijusiy situaciju filmavimas ir jkélimas bei
platinimas internete.

Pasinaudojus kompiuteriu vaikui daznai kyla nemalonas jausmai
(pyketis, lindesys ir kt.);
Vaikas vengia kalbéti apie tai, ka veikia internete, su kuo bendrauja ir
kt.
Daznai kinta vaiko nuotaikos;
Vaikas visiskai nustoja naudotis kompiuteriu ar mobiliuoju telefonu.
Svarbu atkreipti démesj | vaiko elgesio pasikeitimus, pavyzdziui, jei
vaikas anksciau dziugiai naudodavosi kompiuteriu ir staiga pradeéjo
nebenoréti juo naudotis, tai gali reiksti, kad jis patiria elektronines
patycias. Verta klausti vaiko, kas vyksta elektroninéje erdvéje, su kuo
vaikas susiduria, kaip tvarkosi su kylanciais sunkumais.

Pasitaiko atvejy, kai stebint vaiko elgesj galima pamatuyti jsitraukimo j patycias
pozymiy. Tai nebutinai rodo, kad vaikas prisideda prie patyciu, taciau jei toks
elgesys iki siol buvo nebudingas, galima domeétis, kodél atsirado tokiu pokyciu:

Perdétas vaiko noras naudotis kompiuteriu.

Vaikas naudoja skirtingas vartotojy vardus, skirtingus el. pastus.
Vaikas slepia ir nepasakoja apie tai, ka veikia internete (pavyzdziui,
uzdaro internetinés svetainés langa, isjungia kompiuterj suaugusiems
priéjus).

Vaikas agresyyviai elgiasi realiame gyvenime ar bendrauja, draugauja
su kitais agresyviai besielgianciais vaikais.

Patarimy ir rekomendacijy tevams kaip padeéti savo vaikams
ir stabdyti elektronines patycias galite rasti:

https://www.bepatyciu.lt/tevams/apie-elektronines-
patycias/tevams/
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