


VALGIARAŠTIS Kovo 25-29d.

Pirmadienis

SRIUBA Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Šviežių kopūstų sriuba (augalinis) (tausojantis) SPIN-38A 150 39,73 1,00 €

Ruginė duona (pilno grūdo) 449 20 47,44 0,10 €

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Kalakutienos kotletas (tausojantis) AKMPN-97C 60 131,11 2,40 €

Vištienos troškinys (tausojantis) 2,50 €

GARNYRAS Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Biri miežinių kruopų košė (tausojantis)(augalinis) GGARN-4 100 132,79 0,60 €

SALOTOS Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Morkų salotos su česnakais ir aliejumi (augalinis) GSALN-75B 50 100,79 0,40 €

Antradienis

SRIUBA Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Daržovių sriuba  (augalinis) (tausojantis) SPIN-104A 150 74,12 1,00 €

Ruginė duona (pilno grūdo) 449 20 47,44 0,10 €

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Kepta lydekos filė (tausojantis) AŽUVPN-12 70 120,89 2,30 €

Kepta vištienos kulšelė (tausojantis) 80/100 2,50 €

GARNYRAS Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Bulvių košė (tausojantis) (augalinis) GGARN-14 100 92,36 0,65 €

SALOTOS Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Burokėlių ir pupelių salotos (augalinis) GSALN-116A 50 65,17 0,50 €

PADAŽAS Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Daržovių  padažas PADN-24E 30 36,15 0,20 €

Trečiadienis

SRIUBA Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Barščių sriuba  (augalinis) (tausojantis) SPIN-60A 150 39,73 1,00 €

Ruginė duona (pilno grūdo) 449 20 47,44 0,10 €

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR



Mieliniai blynai su varške 9% Atmltn-16C 130 331,56 2,30 €

Įdarytas kiaulienos maltinis (tausojantis) 120/100 2,50 €

PADAŽAS Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Saldus vanilinis pieno 2,5%  padažas PADN-3g 20 18,02 0,20 €

Ketvirtadienis

SRIUBA Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Perlinių kruopų sriuba su daržovėmis  (augalinis) 

(tausojantis)
SPIN-75D 150 45,08 0,85 €

Ruginė duona (pilno grūdo) 449 20 47,44 0,10 €

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Kiaulienos kotletas  (tausojantis) AKMPN-5 70 221,21 2,40 €

Vištienos kepsneliai  (tausojantis) 100 2,50 €

GARNYRAS Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Biri miežinių kruopų košė (tausojantis)(augalinis) GGARN-4 100 132,79 0,60 €

SALOTOS Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Šviežių kopūstų,pomidorų, morkų salotos ir aliejumi 

(augalinis)
GSALN-pnv-17 50 55,85 0,55 €

Penktadienis

SRIUBA Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Rūgštynių sriuba (augalinis) (tausojantis) SPIN-35B 150 42,09 1,00 €

Ruginė duona (pilno grūdo) 449 20 47,44 0,10 €

ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Sklindžiai su obuoliais ir bananais (tausojantis) AMLTN-75A 150 292,74 2,30 €

Vištienos kukuliai su ryžiais ir bulvių koše 2,50 €

PADAŽAS Rp.Nr. Išeiga gr. Energ.vertė
Kaina, 

EUR

Natūralus jogurtas 2,5 % IVNT-98C 20 12,60 0,40 €


