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	Lietuvių kalba
Tema: Kiek mokėsi, tiek turėsi.
	Matematika
Tema: Kartojimas.


	Paskutinė pamoka.
Kaip saugiai elgtis atostogų metu?

	Susitikimas klasėje. Vadovėlių sutvarkymas ir grąžinimas.

	 Gerų, linksmų, gražių ir saugių atostogų !
 

	
Fizinis ugdymas:
Tema: Aktyvi viso kūno mankšta.
	
Fizinis ugdymas:
Tema: Užbaik mokslo metus sportuodamas.

	Tikyba :
Tema: Malda mūsų                gyvenime.
	Šokis
Tema: 3/4 muzikos metras šokis lėtas valsas.
	


	Matematika
Tema: Kartojimas.
	Lietuvių kalba
Tema: Kartojimas. Ką skaitysime vasarą?

	
	


	



	
	
	
	
	


	
	
	
	Per vasarą skaitykite knygas. Kaip visada100 psl. per mėnesį. Rekomenduojamą sąrašą įkelsiu į TAMO. Galite skaityti ir savo mėgiamas knygas.
	





Tikyba 
Mūsų Tema: Malda mano gyvenime
Uždavinys: Prisiminti maldas, kuriomis galime kreiptis į Dievą
Mokytojo žingsneliai (padeda suaugusieji)
      Pradedame pamoką persižegnodami, maldele Tėve mūsų. 
1. Žingsnelis:  Prisimink, apie ką mokėmės praeitą pamoką. 
2. Žingsnelis: atsiversk pratybas 65psl.
3. Žingsnelis. Pasidaryk savo maldų knygelę
4. Žingsnelis: Pasikartok, pasimokyk maldeles iš maldų knygelės.
5. ĮSIVERTINK 
6. Žingsnelis: Persižegnokit ir sukalbėkit maldelę su tėveliais: 66psl. pratybose Švenčiausios Trejybės pagarbinimą.
Pastaba: Viską atlik iki birželio 04d. Būtinai parodyk tėveliams, kaip sekėsi atlikti. Klausk drąsiai, junkis prie zoom trečiadienį (2a nuo 9.15-9.45val; 2b nuo 10.00-10.30val., 2ed nuo 12.00-12.230val.)  kodas 
https://us04web.zoom.us/j/6372149158?pwd=aDQrak51R0RSUFIvS3BkVnZwWDBkUT09
Meeting ID: 637 214 9158
Password: 855675
[bookmark: _Hlk35765852][bookmark: _Hlk35767583]


ŠOKIO PAMOKA
Laba diena, mokysimės šokti video pamokų pagalba, susikaupkite ir nieko nepraleiskite, nes kaip jums sekėsi įvertinsime kai jūs atsiųsite salvo video.
Pradėkime pamoką ☺
Tema: 3/4 muzikos metras šokis lėtas valsas
Uždavinys: Pakartoti kas yra 3/4 muzikos metras, išmokti lėto valso ketvirčio posūkį į kairę su pakylimu ir sugebėti jį sušokti muzikoje savarankiškai.
1 žingsnelis:  
Atidarykite nuorodą į video pamoką: 
https://www.youtube.com/watch?v=xz5yZidBSMI&t=3s


2 žingsnelis:
Pamėginkite sarankiškai sušokti ką išmokote video pamokos metu su muzika kurią atidarysite paskaude nuorodą:
https://www.youtube.com/watch?v=Ji8b76LKKM4


O debar paprašykite tėvelių jus nufilmuoti ir atsiųsti man įverinti. Video veikia atsiųsti iki gegužės 29 d. el. paštu mantas.kisielius@versvugimnazija.lt

Jei kils neaiškumų, konsultuoju telefonu darbo dienomis nuo 10-12 val. 
mob. tel.: +37061375936 
Mantas Kisielius
Fizinis ugdymas



TEMA: Aktyvi viso kūno mankšta
Video 1: Būk fiziškai aktyvus namuose
https://www.youtube.com/watch?v=L-8wW40jTzc
Video trukmė: 15:59 

Pamokos paskirtis:
· gera nuotaika
· dėmesio sutelkimas
· taisyklinga laikysena
· širdies darbo aktyvavimas




	TEMA: Užbaik mokslo metus sportuodamas
Prisimink fizinio ugdymo nuotolines pamokas. Susirask mėgstamiausią video turinį ir pajudėk bent 10-15min.

Pamokos paskirtis: 
· atmintis (ypač raumeninė)
· kūrybingumas
· taisyklinga laikysena
· taisyklingas kvėpavimas
· pagrindinių raumenų grupių aktyvavimas
· lankstumas
			


