KAUNO VERSVU GIMNAZIJA

Fizinio ugdymo mokytojos Donatos Vai€ytés - Martinkienés nuotolinio mokymo turinys

6v bern., 7ab bern., 7i bern., 8ai merg., lai merg. I11- IV g-josA lygis klaséms
2020-05 18 — 2020-05 22
Tema Mokomosios UZduodiy tipas | Atsiskaitymo Nuorodos
medZiagos biidai ir terminai,
déstymo vertinimas
metodas,
priemonés
2020-05-19 Prisijungti prie | Fiziniai Fizinis aktyvumas | https://www.youtube.com/wat
6v kl. bern. Zoom pratimai visoms | biitinas — sveikos ch?v=rszRaXQPow8
4 pamoka Video pamokos. | raumeny gyvensenos
Judéjimo grupéms. veiksnys
jgudziai. Kaupiamasis balas
2020-05-21 Prisijungti prie | Fiziniai Programélés https://www.youtube.com/wat
6v kl. bern. Zoom pratimai visoms | pagalba ch?v=IxwhPOLTrOY
4 pamoka Video pamokos. | raumeny skai¢iuojame
Judéjimo grupéms. zingsnius.
jgudziai.
2020-05-19 Prisijungti prie | Fiziniai Fizinis aktyvumas | https://www.youtube.com/wat
7ab kl. bern. | Zoom pratimai visoms | biitinas — sveikos ch?v=IxwhPOLTrOY
2 pamoka Video pamokos. | raumeny gyvensenos
Judéjimo grupémes. veiksnys
igidziai.
Kaupiamasis balas
2020-05-20 Prisijungti prie | Fiziniai Programélés https://www.youtube.com/wat
7ab kl. bern. | Zoom pratimai visoms | pagalba ch?v=E2zZdogSL1M
2 pamoka Video pamokos. | raumeny skaitiuojame
Judéjimo grupéms. .. .
o = Ive s Z1mgsnius.
igudziai.
2020-05-20 Prisijungti prie | Fiziniai Fizinis aktyvumas | https://www.youtube.com/wat
7i KI. bern. Zoom pratimai visoms | biitinas — sveikos ch?v=IxwhPOLTrOY
6 pamoka Video pamokos. | raumeny gyvensenos
Judéjimo grupéms. veiksnys
jgudziai.
Kaupiamasis balas
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2020-05-21 Prisijungti prie | Fiziniai Programélés https://www.youtube.com/wat
71 K. bern. Zoom pratimai visoms | pagalba ch?v=E22ZdogSL1M

1 pamoka Video pamokos. | raumeny skai¢iuojame

Judéjimo grupéms. zingsnius.

igiidziai

2020-05-20 Prisijungti prie | Fiziniai Fizinis aktyvumas | https://www.youtube.com/wat
8ai klase Zoom pratimai visoms | biitinas — sveikos ch?v=gsMJRQbMJVI

merg. Video pamokos. | raumeny gyvensenos

4 pamoka grupéms. veiksnys

Judéjimo Kaupiamasis balas

igtidZiai.

2020-05-21 Prisijungti prie | Fiziniai Programélés https://www.youtube.com/wat
8ai klasé Zoom pratimai visoms | pagalba ch?v=NSDi6JrDGVY&t=569s
merg. Video pamokos. | raumeny skai¢iuojame

3 pamoka grupéms zingsnius.

Judéjimo

jgiidZiai.

2020-05-20 Prisijungti prie | Fiziniai Programélés https://www.youtube.com/wat
lai klasé Zoom pratimai visoms | pagalba ch?v=NSDi6JrDGVY&t=569s
merg. Video pamokos. | raumeny skai¢iuojame

1 pamoka grupéms zingsnius..

Judéjimo

jgiidZiai.

2020-05-21 Prisijungti prie | Fiziniai Fizinis aktyvumas | https://www.youtube.com/wat
1ai Kklasé Zoom pratimai visoms | biitinas — sveikos ch?v=gsMJRQbM)JVI

merg. Video pamokos. | raumeny gyvensenos

2 pamoka grupéms veiksnys

Judéjimo

jgudziai. Kaupiamasis balas

2020-05-19 Prisijungti prie | Fiziniai https://www.youtube.com/wat
111 -1V Kklasé | Zoom pratimai visoms ch?v=XXn-AKIV2E4

A lygis Video pamokos. | raumeny

6-7 pamoka grupémes.

Judéjimo

igiidZiai.

2020-05-21 Prisijungti prie | Fiziniai Programélés https://www.youtube.com/wat
111 -1V klasé | Zoom pratimai visoms | pagalba ch?v=26WHnPtjm00

A lygis Video pamokos. | raumeny skai¢iuojame

6-7 pamoka grupéms. zingsnius.

Judéjimo

igiidziai.
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