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	Tema
	Mokomosios medžiagos dėstymo metodas, priemonės
	Užduočių tipas
	Atsiskaitymo būdai ir terminai, vertinimas
	Nuorodos

	5a kl.
1 pamoka
[bookmark: _Hlk35941244]Maisto produktai.
2 pamoka
Maisto medžiagos. 

5b, 5v kl.
 1 pamoka
Saugaus darbo taisyklės. Virtuvė, darbo priemonės , įranga. 
2 pamoka
Sveikos mitybos principai.


	PowerPoint,
FB,  






PowerPoint,
FB,  Zoom.









	Išnagrinėti 3 pasirinktų maisto produktų etiketes. 




Atlikti užduotį ir  atsakyti į klausimus. 
	[bookmark: _Hlk35942550]Atsiųsti atliktą užduotį iki 29d. 
į  tamo ar  paštą.   Vertinimas kaupiamuoju balu.



Atliktas darbas vertinamas pažymiu iki balandžio 29d.  Atsiųsti darbą į tamo ar paštą. 
	




https://youtu.be/ucHd98pKQv4  
https://youtu.be/WHxbqqUTa7s  
https://youtu.be/qF5a7xmdNkw    




	6a, 6v kl.
1 pamoka 
Mitybos įtaka sveikatai. Maisto priedai.
2 pamoka
Patiekalų klasifikacija.
	Prisijungiant per Messenger ,  Zoom .
	[bookmark: _GoBack]Išnagrinėti 3-jų  produktų etiketes, atsižvelgiant į jų priedus. 
	Atsiųsti atliktą užduotį iki 30d. į  tamo ar paštą.  Vertinimas kaupiamuoju balu.
	https://youtu.be/qF5a7xmdNkw      

	7a, 7i kl.
1 pamoka 
Valgiaraštis, jo sudarymo principai .

	YouTube.   Pamoka vyks prisijungiant Messenger 

	Sudaryti vienos dienos valgiaraštį. 
	Vertinama kaupiamuoju balu. Atsiskaityti iki 05-08 dienos  darbus siųsti į tamo ar paštą. 
	https://youtu.be/CRuZEMsh5Ik   
https://www.kalorijos.lt 


	8a, 8i kl.
1 pamoka 
Rankdarbio atlikimo technologinė seka.
2 pamoka
Rankdarbio medžiagų pasirinkimas, aptarimas.

	PowerPoint , 
Pamoka vyks prisijungiant per Messenger ir Tamo 
	Pasirinkto rankdarbio technologinės sekos sudarymas.

	 Atsiskaityti iki balandžio 24 dienos. Vertinama kaupiamuoju balu. atsiskaityti į tamo ar paštą. 
	

	Ia,  Ii  kl. 
1  pamoka 
Šiuolaikinis , greitas maistas ir jo pasekmės. 

	Pamoka vyks prisijungiant per Messenger 

	Pateikti išvadas.  
	Vertinama kaupiamuoju balu. Atsiskaityti iki 05-08 dienos tamo ar paštą .
	https://youtu.be/PTx7zBaYItI
https://youtu.be/sDXnyxvS9z4   


	IIa kl.
1 pamoka 
Projekto „Mano kūrybinis darbas“ idėjų paieška.
 
IIi kl. 
1 pamoka 
[bookmark: _Hlk37435247]Projekto darbų plano sudarymas, aptarimas. 
	PowerPoint, 
 Pamoka vyks prisijungiant per Messenger ir Zoom .




PowerPoint, 
 Pamoka vyks prisijungiant per Messenger, 
	Idėjų paieška. Atsiųsti ne mažiau kaip 2idėjas darbo atlikimui




Projekto darbų atlikimo grafikas. 
	Atsiųsti iki 22d. į tamo ar paštą. Vertinama kaupiamuoju balu.



Atsiųsti iki 30  į tamo ar paštą. Vertinama kaupiamuoju balu. 
	





