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	Nr. 
	Dalykas
	Integruotos pamokos tema

	Ugdoma kompetencija
	Trukmė

	1. 
	Lietuvių k.
	Interviu su pasirinktos profesijos atstovu 
	Karjeros galimybių pažinimas

	1 akad. val.

	2. 
	Lietuvių k.
	Rašinys „Kaip save įsivaizduoju po 20 metų?“

	Karjeros planavimas

	1 akad. val.

	3. 
	Informacinės taechnologijos
	Mane dominančios profesijos .
	Karjeros galimybių pažinimas

	1 akad. val.

	4. 
	Biologija
	Jutimo organai. Oftalmologo profesija
	Karjeros galimybių pažinimas

	1 akad. val.

	5. 
	Matematika
	Mano finansų valdymas.
	Karjeros planavimas

	1 akad. val.

	6. 
	Anglų k.
	Autoritetai mano gyvenime (viešoji kalba).

	Savęs pažinimas
Karjeros įgyvendinimas
	1 akad. val.

	7. 
	Anglų k.
	Ką reikia žinoti norint studijuoti užsienyje?
	Karjeros galimybių pažinimas

	1 akad. val.

	8. 
	Istorija
	Simuliacija „Karas Kočėnijoje“  
	Karjeros įgyvendinimas
	1 akad. val.

	9. 
	Istorija
	Diplomato profesija. 
	Karjeros galimybių pažinimas

	1 akad. val.

	10. 
	Geografija
	Mano klasės kelionė Lietuvoje (apklausti klasiokus, išrinkti maršrutą, ieškoti pigiausio būdo   ir t.t.) 
	Karjeros planavimas

	1 akad. val.

	11. 
	Tikyba
	Mano vertybės.
	Savęs pažinimas

	1 akad. val.

	12. 
	Tikyba
	Mano pašaukimas
	Savęs pažinimas

	1 akad. val.

	13. 
	Chemija
	Mokinių darbų pristatymas (vieni – studijų programos Lietuvoje, susijusios su chemija, reikalavimai ir t.t., kiti – profesijos, specialybės)
	Karjeros galimybių pažinimas
	1 akad. val.

	14. 
	Fizika
	Fizika mano kasdienybėje
	Karjeros planavimas
	1 akad. val.

	15. 
	Dailė
	Koliažas „ Koks aš esu ir koks norėčiau būti“.

	Savęs pažinimas
	1 akad. val.

	16. 
	Dailė
	Architekto profesija. 
	Karjeros galimybių pažinimas
	1 akad. val.
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