Emocinés ir psichologinés pagalbos kontaktai

E ;
Pagalba internetu ir telefonu
s b o Jaunimo unitja 8 800 28888 I - VII visa para

Jaunimo linija I - VII 11-23 val
www.jaunimolinija.lt LQLLM 116 111 Y
Pagalbos vaikams linija .@:), . I-V 11-19 val.
www.pagalbavaikams.lt iku pag x ! 116 111
8 631 22777
Valgymo sutrikimy linija S 631 55777 IT 18-22 val.
Vilties linija :
www.viltieslinija.lt Vi]tieslﬁija 116 Sy [ - VI visdipae
. . ™, o0 Pagalbos
Pagalbos moterims linija ﬁ@) m@gterims 8 800 66366 I - VII visg para
www.pagalbosmoterimslinija.lt J°
Linija Doverija R
Emociné parama rusy kalba Lm""'a?:::mja 8 800 77277 IT - VI 16-20 val.
Kriziy jveikimo centras I -V 16-20 val.
www.krizesiveikimas.lt f‘@? 8 640 51555 VI 12-16 val.

Vyry linija
www.vyrulinija.lt

8 640 51555 [-V 10-14 val.

Bendrasis pagalbos centras 112



